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AHHoTauua:Maqolada zamonaviy o’gituvchi ganday bo’lishi masalasi,
3amonaviy o’gituvchining kasbiy kompetentsiyaviyligini rivojlantirishda o’z ustida
ishlashda pedagogik refleksiyaning asosiy xususiyatlari, rivojlanishida uzluksizlik
Ba yNapHUHI MOXMATN Ba&H KUIMHIaH.

Respublikamizda so’nggi yillarida amalga oshirilgan keng ko’lamli islohotlar
xalgimizning munosib hayot kechirishi, fugarolarimizning bunyodkorlik salohiyatini
ro’'yobga chiqarish uchun zarur shart-sharoitlar yaratdi. Bu borada 2022-2026
yillarra mynmxannadran Axrn O’zbekiston Respublikasini rivojlantirish bo’yicha
TapakkunéT strategiyasi qabul qilinishi mamlakatimizni har tomonlama rivojlanishi
yo’llarini belgilab berildi. Zero,har bir soha,jumladan,ta’lim sohasida ham ta'lim
sifati va samaradorligini oshirishda xalgaro andozalar talablarining go’yilishi har bir
o’qituvchi pedagoglarni 0’z kasbiy salohiyatlarini uzluksiz oshirib borish extiyojlarini
yuzaga keltirdi.

Zamonaviylik har bir mutaxassisni 0’z o'ziga talablar qo’yishi,0’z o’zini
baholay olishi,0’zining yutug va kamchiliklarini tanqidiy tahlil qgila olishi,o’ziga
nisbatan ham odil,mas’uliyatli bo’lishi hammak vaqt,har bir davrlarda ham kishini
kasbiy rivojlanishi,jamiyatda 0’z o’rniga ega bo’lishi omili bo’lganligi ma’lum. Ta’lim
muassasalarida  pedagogik faoliyat olib  borayotgan  o’gituvchilarga,
tarbiyachilarga, pedagogik faoliyatga tayyorlanayotgan talabalarga kasbiy
pedagogik mahoratni egallash hamda uni uzluksiz takomillashtirib borish to’g’risida
har tomonlama bilim,ko’nikmalar berib borilishi barobarida ularning kasbiy-
pedagogik bilim, ko’'nikma va malakalarni boyitadigan ilg’or texnologiyalarni
o’zlashtirish qobiliyatiga egaligi, zamonaviy didaktik vositalar (texnik vositalar va
o'quv qurollaril{dan foydalanish malakasiga egaligi alohida ahamiyatli
masaladir.Mazkur maqgola mvzusining dolzarbligi ham o’giuvchilarning 0’z ustida
ishlashlari ularning kasbiy pedagogik mahoratlarini yanada rivojlantirish pedagogik
faoliyat samaradorligiga erishishning muhim omili ekanligini ifodalaydi.

Zamonaviy o’qgituvchi qanday bo’lishi masalasi ayni paytda hamma
davrlardagidan ham dolzarb masala bo’lib,butun jamiyatning muammosiga
aylandi,chunki ertangi kun egalari ganday bilim olishi,ularni kim o’qitishi masalasi
nafagat mutassadilar,balki ota onalar, olimlar, ziyoli ahlining digqatida turibdi.
Allbatta bu masalalar mamlakatimiz ta’lim tizimida olib borilayotgan so’nggi
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yillardagi islohotlar muvaffaqgiyatini ta’minlash ta’lim muassasalarida faoliyat olib
borayotgan o’qituvchi va tarbiyachilarning ma’naviy qiyofasi hamda kasbiy
mahoratlariga ko’p jihatdan bog’liq.

Zamonaviy o’gituvchining kasbiy kompetentsiyaviyligini rivojlantirishda o'z
ustida ishlashda pedagogik refleksiyaning ahamiyati kattadir.

O’qituvchining doimiy pedagogik faoliyati, mazmunan refleksiv xususiyatga
ega bo’lib, u barcha refleksiv jarayonlarni gamrab oladi. Olimlar refleksiyani —
insonning 0’z—o’zini anglashi, kasbiy refleksiyani esa 0’z—o’zini kasbiy faoliyati
davomida anglashi, o’gituvchi mahoratida pedagogik refleksiyani pedagogik
kasbiy omilkorlikda o’zini anglashi deb ta'riflaydilar shuning uchun ham uning
kasbiy faoliyatida refleksiya muhim rol o’ynaydi. Kasbiy refleksiya jarayonida
o'qituvchi 0'zi tanlagan pedagogik kasbi talab qiladigan darajada o'z
imkoniyatlarini, u hagdagi mavjud tasavvurlarini pedagogik tajribasining muhim
jihatlari bilan nisbatlaydi, va «ixtiyoriy ravishda shaxsiy pedagogik mahorat
zanjiri»ni hosil qiladi. O’gituvchi pedagogik mahoratning asosiy xususiyatlaridan
biri uning rivojlanishida uzluksizlikning mavjudligidir. O’gituvchining «o0’z—o’zini
kasbiy jihatdan har tomonlama mukammal takomillashtirishi»nda kasbiy
refleksiyaning deyarli har bir jarayoni, kasbiy faoliyatni gizigarli gilish uchun muhim
ahamiyatga ega: chin ko'ngildan va mehr bilan bajariladigan og’ir mehnat ham
kasbiy faoliyatni osonlashtiradi, bu esa refleksiyaning asosiy mazmun va mohiyati
asoslaridan biridir.

Kasbiy refleksiya o’gituvchining o’z ustida ishlashida kasbiy faoliyatiga oid
yangiliklarni muntazam izlanishida, ijodkorligida namoyon bo’lishi bilan asoslanadi,
demak refleksiya o’'qituvchining 0’z ustida ishlashida asos bo’ladi. O’gituvchining
kasbiy refleksiyasiga pedagogik fikrlashning zarur tarkibiy gismi sifatida garash
mumkin, u o’qituvchiga o’z kasbiy faoliyatiga tahliliy yondashishni, o’zining
pedagogik faoliyatdagi o’rnini aniglash va rejalashtirilayotgan ishlarda ijobiy
natijalarga erishish uchun pedagogik faoliyatni magsadli o’zgartirishning optimal
yo’llari va konstruktiv vositalarini topish imkoniyatini beradi.

O’qituvchining muvaffaqiyatga erishishi, 0’z faoliyati natijalaridan goniqishi,
o’gituvchining shakllangan kasbiy pedagogik refleksiyasiga bog’lig.

Pedagogik refleksiya o’qituvchiga 0’z—o’zini kasbiy jihatdan takomillashtirish
manbalarini o’z bilimi va imkoniyatlaridan izlab topishda ko’'maklashadi hamda
uning rivojlanishini ta’minlaydi.

Demak,kasbiy refleksiyaning rivojlanish muammaosi o’gituvchining pedagogik
kompetentsiyaviyligini oshirish,0'z ustida ishlash ko’nikma,malakalariga ega
bo’lishlilikni tagozo etadi.

Kishilarning o’zaro munosabatlari yig'indisi ta’sirida refleksiya shakllanadi va
0’z navbatida, inson faoliyatini ongli ravishda o’zgartirish mazmunini belgilaydi.
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Ma’lumki, har ganday kasbiy faoliyat ob’ektni o’zgartirish jarayoni bo’lib, ayni
paytda sub’ektning o’zini ham o’zgartirish jarayonidir, Bu esa o’gituvchinining
muntazam ravishda o0’z ustida ishlashini tagozo etadi.

O’qituvchining kasbiy refleksiyasi rivojlangani sari uzluksiz pedagogik kasbiy
kompetentsiyaviyligini va 0’z—0’zini takomillashtirish imkoniyatini ta’minlaydigan
jarayonlarni quydagicha ifodalash mumkin:

- O’'z—0’zini bilish jarayoni

- O’z — 0’zini anglash jarayoni

- O’z — 0’zini belgilash

-O’z — o’zini rivojlantirish, 0’z ustida ishlash jarayoni,

- O’z — 0’zini nazorat qilish

O’qituvchining o’z ustida ishlashi va kasbiy rivojlanishidagi muhim jihatlardan
biri kabiy kompetentsiyaga ega bo’lishliligi sanaladi. kabiy kompetentsiyaga ka ega
bo’lishda o’z ustida ishlash va 0’z-0’zini rivojlantirish muhim ahamiyatga ega.

Xulosa sifatida ta’kidlash mumkinki, o’gituvchining kasbiy pedagogik
kompetentsiyaviyligini, uning kasbiy refleksiyasini takomillashtirish asosida o'z
ustida ishlash bilangina kompetentlikka erishi mumkin. Kasbiy pedagogik
refleksiya nafaqat kasbiy faoliyat, balki, bilim, ko’nikma va malakalarning o’sishini-
kompetentsiyaviyligini ta’'minlaydi hamda o’gituvchini 0’z ustida ishlash
imkoniyatlariga asos bo’ladi.Shaxsning o’zida kasbiy tajriba, malaka va
kompetentsiyaviyligitakomillashtirish yo’lida anig magsad va puxta o’ylangan
vazifalar asosida mustaqil ravishda amaliy harakatlarni tashkil etishi 0’z-o’zini
rivojlantirishni ta’minlaydi.
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