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Annotatsiya: Ozbekistan 6simlik dinyasi juda baydir. Bul siyaql ésimlikler
shaol, tawlar, adirler ham tegislikler , darya jagalarinda jaylasip ajayip korinisdi
payda etedi. Mamlekettii bay osimlik dunyasinda alti mifidan artiq har qiyli
osimlikler bar bolip olar arasinda bir qansha darilik 6simliklerde bar. Bunday
shopler ekologik taza bolip aziq-awqat, aromatik ham farmasevtika onimlerin islep
shigariw ushin shiyki zat sipatinda qollaniladi. Usi maqalada apiwayi ayir
osimliginifi biekologiyasi ham onifi plantatsiyalarin jaratiw boyinsha agrotexnik
ilajler ham apiwayi ayir 6simligi shiyki zatlarin medicinada qollaniw haqqinda
magluwmatlar berilgen.

Tayanish sézler: Prezident qarari, darilik 6simlik, apiwayi ayir, farmatsevtika,
shiyki zat, tamirpaqal, japiraq, gul, agrotexnika, suw, batpaq, efir mayi, pinen,
kamfen, olimetin,vikalin, vikair.

Ozbekstan Respublikasi Prezidentinin®  2022-jil 20-maydagi «Darilik
osimliklerdi madeniy halda jetistiriw ham qayta islew hamde emlewde olardan ken
paydalaniwdi sholkemlestiriw» hagqindag’t parmani qabil etilgen bolip, bul siyaqli
parmanlar Mamleketimizde képlegen darilik osimliklerdi jetistiiw ham olardifi
plantatsiyalarin jaratiw imkaniyatlarin bermekte.

Apiwayi ayir (Acarus calamus L.) kuchalalaslar - Acaraceae tugimlasina tiyisli
kop jilliq bir tugim ulesli shop 6simlik yesaplanadi. Tamirpagalinifi jogari tarepinen
japiraq toplamlari 6sip shiggan. Japiragi qilish tarizli bolip uzinhgr 120 sm, tegis
qirli ham parallel tamirlangan boladi. Paqali jasil, tik 6siwshi, shaqgalanbagan, ush
qirli, japiragsiz. Paqalda 2 jinsli , sotada toplangan sari guller boladi. Sota konus
tarizli bolip, uzinligi 4-12 sm. Gul toplami- sota, janinan 50sm uzinhqgta
orawshi(qinh) japiraq shigadi. Gulqorgani kérimsiz, apiwayi, alti japiraqgh, atalig
6ta , analiq tuyini 3 xanall, joqarida jaylasqan. Miywesi uzinshaq, kop tugimh, qizil
etli miywe tamirpaqal iysli(1-suwret).
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1-suwret. Apiwayi ayir - ( Aiip 0BbIKHOBEHHbIN) Acarus calamus

Apiwayi ayir (Acarus calamus L.) nifi ilmiy ati grek tilinen alingan bolip, <<
kérimsiz>>, <<bezelmegen>> degen maganani afilatadi. Osimlikdifi bul tariypi
eramizdan aldingi lll asrde Teofrast tarepinen tariyplengen. Bul kérimsiz, ash jasil
gulinii kérinisi menen baylanisli.

Ayir tamirpagall quraminda 5% shekem efir mayi, ashshi akarin glikozidi,
aslawshi zatlar, smola ham 25,5% ge shekem kraxmal boladi.

MF Xl ga kore barliq tamirpaqalda 2,2%, qirqildan ham parashok halindagi
onimde 1,5% den kem efir may1 bolmawi kerek. Efir mayi quramindagi 1% pinen,
7% kamfen, 7% kalamen ham basqalar boladi.

Ayir preparatlari ashshi- xosh iysli dari sipatinda ishtey ashiw ham as sifiriw
protsesin jagsilaw ushin isletiledi. Aldingi waqgtlarda buyrek, bawir ham 6t qalta
keselliklerin emlewde qollanilan. Ayir tamirpagali parfyumeriyada ham azig-
awgat( likyor tayyarlawda) sanaatinda da isletiledi. Ayir tamirpagalinifi efir mayi
buyrek ham 6t jollari tas keselligin emlewde hamde onifi aldin aliwda isletiletugin
<<Olimetin>> preparati, tamirpagal untagi( porashogi) - asqazan ham o6n eki
barmaq jara keselliginde isletiletugin << Vikalin>> ham << Vikair>> preparatlari
quramina kiredi.Apiwayi ayir tamirpaqalinan tayarlangan preparatlardan sozilmal
gastrit, asgazan ham on eki barmagql ishek asqiniwinda, asirese asqazan shiresi
kislotalihlgi kemeyiwinde ish ketiwdii har qiyli tdrlerinde ham as siniriw
sistemasinin basqa qolaysiz jagdaylarinde ken qollaniladi.

Apiwayi ayir Ozbekistannin Samargand walayati aymaginda targalgan.
Agpaytugin yamasa aste agatugin suwlarda, allyuvial ( Ulken darya suwlarinan
tamiynlenip turiwshi gront suwalari jaqin bolgan aymaglarda, témen darya
terassalarinda ham hazirgi deltalarda formalangan) topiraglar, darya jagalarinda,
Irmaglarda, kél ham daryalardi batpaglasqan bolimlerinde ésedi.

Darya ham suw qorlarinda suw kéleminin kemeyiwi yaki topraqgta 1zgarlqgtin
kemeyiwi apiwayi ayir eginzarlarinin jogalip ketiwine alip keledi.

Apiwayi ayir suw jetispewshiligine tasirshen bolganligi sebepli suw qorlarinin
jagalari boylap 5-7 m kenliktegi 6simlik toparlari payda boladi. Usi sebepli apiwayi
ayir osimligi toparinin maydani birneshe 10 kvadrat metrden aspaydi. Hazirgi



"ACTUAL PROBLEMS OF SCIENCE AND EDUCATION IN THE FACE OF
MODERN CHALLENGES"

wagqitta bul ésimlikten shiyki zat tez pat penen tayarlanip atirganligi sebepli onin
tabiyiy papulyatsiyalri keskin qisqarip ketpekte. Apiwayi ayir suw batpaq 6simligi
bolip, tirishilik formasina kére gidro-gigrofit 6simlik. Respublikamiz sharayatinda
osimlikti, zavorlar ishinde, koller atirapinda nal-tamirpaqalinan egiledi.

Osimlikti egiw aldinan ésip turgan jerinen oni ajiriq (30x30) sipatinda alinip,
nal-tamirpagalga ajiratiladi. Shama menen harbir ajirigtan 20-30 dana nal-
tamirpagal tayarlanadi ham bul naller mart-aprel aylarinda suw jagalarindagi
llayga 15-20 sm shugqirligta egiledi. Osimlik birinshi vegetatsiya jilinda iykemlesiw
basqishin éteydi. 2-3 jillarda tez kébeyedi. Onim 2-3 jillarda tayyar jagdayga
keledi.

Apiwayi ayir shiyki zatlarin tayarlaw jaz ham kuz aylarinda (iyun-sentyabr)
batpaq ham sizot suwlar qurigan waqtta amelge asiriladi. Bunda ayir tamirpaqalin
gewlep, geyde plug jardeminde qgazip alinadi, batpaq jerlerden bolsa ketpen
menen jiynap alinadi.

Agrotexnik ilajlar 6z waqgtinda jogari darejede alip barilsa énimdarliq gektar
esabina 25-30 centnerdi quraydi.
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