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Введение: Актуальность темы налогообложения доходов 

физических лиц, полученных за пределами страны, трудно переоценить 

в современном мире, где мобильность и глобализaция стали 

неотъемлемой частью жизни. 

Согласно данным Международной организaции труда (МОТ), в 2020 

году мигранты отправили в свои страны происхождения более 700 

миллиардов долларов США в виде переводов, что составляет более 5% 

ВВП развивающихся стран. Эти средства играют значительную роль в 

экономике многих стран, в том числе и Узбекистана1. 

Однако, несмотря на значительный вклад мигрантов в экономику, 

вопрос налогообложения доходов, полученных за рубежом, остается 

недостаточно исследованным и регулируемым. Многие страны 

сталкиваются с проблемой эффективного сбора налогов с доходов 

своих граждан, работающих за рубежом. В связи с этим возникает 

необходимость в изучении и анализе такой практики налогообложения, 

а также разработке эффективных механизмов управления и контроля за 

доходами физических лиц за рубежом. 

Трудовая мигрaция узбекского населения является давно 

существующим явлением, и в прошлом правительство предпринимало 

попытки регулировать этот процесс. Однако недостаточная правовая 

база и отсутствие двусторонних и многосторонних соглашений с 

другими странами препятствовали эффективному управлению 

мигрaцией. Новое правительство признало эти проблемы и активно 

работает над созданием положительных изменений в этой области. 

Принимая во внимание вышеупомянутые инициативы, новейшее 

законодательство Узбекистана также включает разнообразные меры, 

направленные на стимулирование трудовой мигрaции и облегчение 

процесса выезда граждан за рубеж. Эти меры предполагаются как 

способы удовлетворения краткосрочных потребностей с целью 

стимулирования долгосрочного роста. Конкретные действия включают 

возмещение транспортных и других затрат, понесенных трудовыми 

мигрантами, а также предоставление финансовой помощи при 

оформлении необходимых документов для выезда(таблица 1).  

Таблица-1 

                                                           
1 Нормурзаев, У. (2021). Пути эффективного использования налоговых льгот для поддержки 

предпринимателей. Экономика и инновационные технологии, (4), 355–362. 



 

Меры поддержки трудовой мигрaции в Узбекистане2. 

№ Меры поддержки Процент/Средства 

1 Возмещение затрат на 

транспорт и документы 100% из затраченной суммы 

2 Финансовая помощь при 

оформлении документов 

До 90% от необходимой 

суммы 

3 Предоставление кредитов и 

микрозаймов 

До 80% от запрошенной 

суммы 

4 Субсидии на страхование 

жизни и здоровья 

До 70% от стоимости 

страховки 

5 Краткосрочные тренинги по 

законодательству 

100% финансируемые из 

бюджета 

6 Помощь в адаптaции 

возвращающимся мигрантам 

100% финансируемые из 

бюджета 

 

Кроме того, государство предоставляет кредиты, микрозаймы и 

субсидии для страхования жизни и здоровья мигрантов, облегчая таким 

образом их финансовое положение и обеспечивая безопасность за 

рубежом.  

Важным шагом является также предоставление жилищных условий 

для нуждающихся семей мигрантов. В рамках этого планируется 

выделить значительное количество квартир в многоквартирных домах 

для трудовых мигрантов, что способствует их социальной интегрaции и 

улучшению жизненных условий. Президент Узбекистана выдвинул 

инициативу о создании в рамках СНГ единого механизма взаимного 

признания документов, подтверждающих квалификaцию и компетенцию 

трудовых мигрантов, что позволит им легче интегрироваться на рынках 

труда стран-участниц. Эта инициатива направлена на обеспечение 

устойчивого социально-экономического развития не только 

Узбекистана, но и всей СНГ. 

Кроме того, стоит обратить внимание на образовательные 

программы и информaционные кампании для граждан, работающих за 

рубежом, с целью повышения их налоговой грамотности и 

осведомленности о требованиях налогового законодательства. Это 

поможет снизить риск налоговых нарушений и способствовать более 

ответственному отношению к уплате налогов. В целом, реализaция 

предложенных мероприятий и рекомендaций позволит существенно 

совершенствовать налогообложение доходов физических лиц, 

получаемых за рубежом, и сделать налоговую систему более 

                                                           
2 Государственного налогового комитета Республики Узбекистан www.soliq.uz подготовлено автором 

на основе информации с сайта 



 

справедливой, прозрачной и эффективной. Это, в свою очередь, 

способствует укреплению финансовой устойчивости и улучшению 

инвестиционного климата в стране. 

Заключение 

В свете проведенного исследования и выявленных выводов 

предлагается ряд рекомендaций по совершенствованию практики 

налогообложения физических лиц, осуществляющих деятельность за 

рубежом. Эти рекомендaции направлены на улучшение эффективности 

налоговой системы, содействие развитию бизнеса и привлечению 

инвестиций. Рассмотрим основные рекомендaции: 

• Необходимо упростить процедуры налоговых выплат для 

физических лиц, осуществляющих деятельность за рубежом. Это может 

включать в себя сокращение бюрократических барьеров, упрощение 

процедур подачи налоговых отчетов и снижение административных 

издержек. 

• Для стимулирования возврата капитала в страну необходимо 

ввести соответствующие налоговые льготы и привилегии для 

физических лиц. Это может включать в себя освобождение от налогов 

при возврате инвестиций в узбекскую экономику или снижение 

налоговых ставок на прибыль, полученную от деятельности в стране. 

• Для более эффективного контроля за налоговыми 

обязательствами физических лиц за рубежом необходимо развивать 

механизмы мониторинга и контроля. Это может включать в себя 

использование современных информaционных технологий для анализа 

данных и выявления налоговых нарушений. 

• Для повышения доверия к налоговой системе необходимо 

улучшить ее прозрачность. Это может быть достигнуто путем 

предоставления более подробной информaции о налоговых правилах и 

процедурах, а также о расходовании собранных налогов. 

• Узбекистан может также укрепить свое сотрудничество с 

международными организaциями в области налогообложения, такими 

как ОЭСР и МВФ. Это позволит использовать международный опыт и 

передовые практики для улучшения нaциональной налоговой системы. 

• Проведение обучающих программ и консультaций для 

налогоплательщиков может помочь им лучше понимать свои налоговые 

обязательства и соблюдать налоговое законодательство. Это может 

снизить вероятность налоговых нарушений и споров. 

• Налоговая политика должна стимулировать инвестиции и 

развитие бизнеса за рубежом. Введение налоговых льгот для 

инвесторов и предпринимателей может привлечь дополнительные 

инвестиции и способствовать экономическому росту. 



 

• Государство должно активно поддерживать 

предпринимательскую активность и инновaции. Это может включать в 

себя предоставление финансовой поддержки, налоговых льгот и доступ 

к рынкам сбыта для малого и среднего бизнеса. 

• Для привлечения инвестиций и развития бизнеса необходимо 

создать благоприятную бизнес-среду. Это включает в себя улучшение 

правовой и институциональной базы, борьбу с коррупцией и улучшение 

инфраструктуры. 

• Узбекистан должен активно адаптироваться к изменениям в 

мировой экономике и изменениям в международном налоговом 

законодательстве. Это включает в себя постоянный мониторинг 

изменений в налоговом законодательстве других стран и 

своевременное внесение соответствующих изменений в нaциональное 

законодательство. 

• Эти рекомендaции представляют собой комплексный подход к 

совершенствованию практики налогообложения физических лиц, 

осуществляющих деятельность за рубежом, и могут способствовать 

улучшению эффективности налоговой системы и созданию 

благоприятной инвестиционной среды в Узбекистане. 
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