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Длительное воздействие на организм вредоносных факторов ведут к сбою в 

адаптивных системах организма и истощению его защитных мезанизмов, приводя к 

развитию различных заболеваний [1,3,9]. В том числе и сахарного диабета, 

протекающего на свободно-радикального окисления биосубстратов [2,4,5]. В 

последние годы особый интерес представляет диабет, развивающийся на фоне 

отравления солями тяжелых металлов, одними из которых являются хром и свинец 

[6,7,8]. Но следует отметить, что отсутствует достаточно информации о влиянии 

соединений тяжелых металлов на развитие и течение сахарного диабета [8,10,12], 

что определяет актуальность нашего исследования, целью которого явилось 

изучение особенностей протекания процесса пероксидного окисления липидов и 

системы антиоксидантной защиты у крыс с аллоксановым диабетом на фоне 

воздействия солей свинца и хрома.  

Материалы и методы: Нами проведен эксперимент на 90 самцах крыс, 

разделенных в зависимости от вызванной интоксикации на 8 подгрупп: интактные; 

подгруппа «свинец»; подгруппа «хром», подгруппа «свинец+хром»; подгруппа – 

аллоксановый диабет у интактных крыс – «контроль»; подгруппа – аллоксановый 

диабет у крыс, находившихся под воздействием свинца – «свинец+аллоксан»; 

подгруппа – аллоксановый диабет у крыс, находившихся под воздействием хрома - 

«хром+аллоксан»; подгруппа – аллоксановый диабет у крыс, находившихся под 

одновременным воздействием свинца и хрома – «свинец+хром+аллоксан». Забой 

крыс осуществлялся в условиях эфирного наркоза после 30 суточной затравки 

металлами, а также на 3 и 14 сутки после введения аллоксана. После декапитации у 

животных извлекалась печень, промывалась холодным физиологическим раствором 

и замораживалась, затем готовился 10% гомогенат, где определялось содержание 

диеновых конъюгатов, малонового диальдегида, активность каталазы и 

супероксиддисмутазы. Концентрацию свинца и хрома в крови крыс определяли в 

конце 30 суточной затравки методом атомно-эмиссионной спектрометрии с 

индуктивно связанной плазмой.  

Результаты исследования: Экспериментальный аллоксановый диабет, 

моделированный в условиях комбинированного действия соединений свинца и 



 

 

хрома в отличие от аллоксанового диабета на фоне изолированного их действия, 

характеризовался уменьшением ферментативной активности супероксиддисмутазы 

по сравнению с уровнем до введения диабетогена. Совместное действие указанных 

металлов снижает резистентность β-клеток поджелудочной железы к 

диабетогенному действию аллоксана в большей степени, нежели их изолированное 

влияние. Изолированное воздействие ацетата свинца привело к увеличению уровня 

диеновых конъюгатов на 13%, изолированное воздействие бихромата калия – на 

18%, в то  время как комбинированное влияние свинца и хрома - на 50% по 

сравнению с интактными крысами. Содержание малонового диальдегида в группе 

«свинец» и в группе «хром» увеличилось на 13%, в группе «свинец+хром» – на 68% 

по отношению к интактным животным. Усиление процессов пероксидного 

окисления липидов в клетках печени привело к активации супероксиддисмутазы, 

активность которой в группе «свинец» увеличилась на 8%, в группе «хром» - на 21%, 

в группе «свинец+хром» – на 45% по сравнению с интактными крысами. Тогда как 

изолированное воздействие свинца и хрома практически не повлияло на 

ферментативную активность каталазы, а комбинированное влияние металлов 

привело к увеличению активности каталазы на 13% по сравнению с интактными 

животными. 

Заключение: Таким образом, изолированное воздействие, как свинца, так и 

хрома примерно в одинаковой степени активирует процессы пероксидного 

окисления липидов в печени животных, не влияет на ферментативную активность 

каталазы, но при этом введение бихромата калия на 12% больше активирует 

супероксиддисмутазу, чем воздействия ацетата свинца. Комбинация указанных 

металлов активизирует процессы пероксидного окисления липидов и активность 

супероксиддисмутазы в большей степени, чем изолированное воздействие металлов, 

и в отличие от изолированного действия свинца и хрома, комбинация металлов 

повышает активность каталазы.   
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