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Профессиональное саморазвитие педагога во многом зависит от его 

желания и стремления достичь определенных высот в карьере и 

формировании себя как личности. В течение всей жизни человек может не 

раз сменить поле деятельности. Не каждый осознанно подходит к выбору 

профессии сразу после окончания школы.   Однако от уровня 

профессионализма зависит размер дохода, а это требует развития 

определенных качеств и навыков.  

В определенном смысле, в руках учителей - будущее страны, так как они 

воспитывают новое поколение. Какими будут наши дети, когда вступят во 

взрослую жизнь, во многом зависит от них. Именно поэтому на современном 

этапе развития общества стоит вопрос о подготовке «эффективных» 

педагогов, которые в условиях массового образования способны обеспечить 

высокий уровень обучения, позаботиться о здоровье и досуге своих учеников. 

Профессиональное саморазвитие педагога предполагает использование 

специально разработанных методик, применение которых позволяет 

повысить уровень педагогической компетентности. К числу стандартных 

методов можно отнести: курсы переподготовки и повышения квалификации, 

предметные комиссии и методические объединения, школы передового 

опыта, семинары для молодых педагогов, творческие сообщества, 

педагогические чтения и прочее.  Профессиональное саморазвитие педагога 

– это движущая сила на пути к личному прогрессу. Преподаватель должен 



 

вести практическую работу над собой, проходить профессиональную 

подготовку и переподготовку.   

Любой педагог прежде всего должен быть психологом. Он имеет дело с 

группами людей, в которых каждый человек – индивидуальная личность, 

требующая особого подхода. Справиться с этим невозможно без знаний 

психологии. Поэтому профессиональное саморазвитие педагога включает 

обязательное условие: изучение новейших психологических достижений, 

связанных с обучением и воспитанием; психологию личности, ее структуру 

и факторы формирования; возрастные особенности учеников, способы 

выявления задатков и способностей; общие человеческие потребности и 

мотивы; основы общения; тонкости межличностных отношений и прочее. 

Большую роль в воспитании играет саморегуляция. В процессе 

обучения возникают разные ситуации, в том числе и экстренные. 

Специалисту нужно уметь управлять собственным психическим состояниям, 

чтобы действовать оптимально и осознанно при любых обстоятельствах. 

Истинный «асс» педагогики владеет искусством постановки и решения 

поставленных задач. Он панорамно воспринимает действительность, 

способен быстро сориентироваться в трудных ситуациях. 

Все люди проходят этапы зрелости: ранней, средней и поздней. 

Педагогу важно работать над собой, чтобы стать зрелой личностью и мудрым 

наставником. Ему следует уделять особое внимание формированию 

духовно-нравственных качеств воспитанников, научить их жить в гармонии 

с собой и другими людьми.    

Профессиональное саморазвитие педагога включает творческое 

становление.    Утверждение о том, что педагогика имеет творческую 

природу, стало общепринятым. Творчеством называют деятельность, 

порождающую что-то новое при использовании личного опыта и 

формировании уникальных комбинаций умения и знаний. Творческий 

преподаватель делает открытия, способен умудрить и ободрить.          

Предмет педагогического творчества – это человек, а он всегда уникален 

и неповторим. Но такое творение требует руки талантливого Мастера. 

Поэтому педагог – это не только профессия, но прежде всего - призвание. 

Призванные преподаватели - высококультурны, любят экспериментировать 

и проводить исследования. Они разрабатывают авторские программы, 

владеют индивидуальным стилем работы.         

По словам ученых, творческий педагог – это исследователь, обладающий 

соответствующим образом мышления, высоким уровнем мастерства и 
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потребностью в профессиональном воспитании. В творчестве педагогов 

появилось существенно новое направление - креативное обучение и 

воспитание. Происходит смена ценностных ориентаций, интуитивное 

освоение новых знаний и их творческое использование.             
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