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Актуальность. Симультанные операции в силу своих технических, 

экономических, психологических преимуществ стали предметом 

всестороннего изучения на протяжении длительного периода и в настоящее 

время дискуссий в литературе не вызывают [5,6]. Несмотря на это редкую 

диагностику сочетанных заболеваний в дооперационном периоде можно 

объяснить тем, что выявление только одного из заболеваний, как правило, 

удовлетворяет врача и дальнейшее обследование больного прекращается. 

Целью нашего исследования явилось обоснование выполнения 

симультанных эндоскопических операций при сочетании гинекологической 

патологии и холецистита. 

Материалы и методы исследований. В отделении эндоскопической 

хирургии при Городском медицинском объединении города Самарканда за 

период 1996-2022 года 782 больным  (I группа) произведены симультанные 

операции при гинекологической и хирургической патологии, 1548 больным 

(II группа) – изолированная лапароскопическая холецистэктомия. 

Материалы и методы исследований. В отделении эндоскопической 

хирургии при Городском медицинском объединении города Самарканда за 

период 1996-2022 года 782 больным  (I группа) произведены симультанные 

операции при гинекологической и хирургической патологии, 1548 больным 

(II группа) – изолированная лапароскопическая холецистэктомия. Обе 

группы больных сопоставимы по возрасту: средний возраст больных 

составил соответственно 39,4±2,8 и 40,2±4,5 лет. 

Результаты и их обсуждение. Все операции производились на 

лапароскопическом оборудовании фирмы «Karl Storz» (Германия) под 

эндотрахеальным наркозом. 

В I группе наиболее часто выполнялись лапароскопическая 

холецистэктомия с добровольной хирургической стерилизацией (588 

пациенток). Причем, хирургическая стерилизация  выполнялась при 

наличии 3-х и более разнополых детей, у женщин в возрасте старше 35 лет и 

при письменном осознанном согласии обоих супругов.  

Лапароскопическая хирургическая стерилизация выполнялась из тех же 

точек, что и ЛХЭ без дополнительных проколов. Среднее время 



 

продолжительности операции составило 62,±2,5 мин и 59±2,7 мин 

соответственно. Статистически значимого увеличения продолжительности 

операции не выявлено (p<0,001).  

В дополнение к ЛХЭ было произведено лапароскопическое удаление 

придатков матки по поводу кистомы яичника у 110 больных. Из них у 22 – по 

поводу дермоидной кисты яичника, при этом  препараты удалены из 

брюшной полости через заднее кольпотомное отверстие с целью 

предотвращения попадания содержимого тератом в брюшную полость. В 

этих случаях через задний свод влагалища вводился 11 мм троакар для 

исключения потери пневмоперитониума. 
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